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Pe la mijlocul secolului al XIX-lea Ion Heliade Rédulescu, preocupat de
crearea unei literaturi nationale, indemna tinerii ,Scrieti, baieti, orice, numai
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scrieti!”. Se simtea atunci un gol semnificativ in identitatea culturii romanesti pe
care literatura si-ar fi propus si-1 umple. Indemnul, desi poate parea a incuraja
cantitatea In dauna calitatii, apela, In contextul in care a fost formulat, la scrisul
cu constiinta curata, cu asumarea responsabilitatii creatiei. De ce aceasta
rememorare a unei situatii de la Inceputul credrii unei culturi de elita in
societatea romaneacd? Ei bine, putem considera ca ne aflam intr-o situatie
asemanatoare astazi, daca ne referim la literatura de etica aplicata in tara noastra.
Ceea ce ne deosebeste este cd nu ar mai fi nevoie de asemenea indemnuri
deoarece aceasta disciplina filosoficd are deja tineri preocupati de problematica,
preocupati sa scrie, preocupati sa adapteze traditia culturald si spiritualitatea
romaneacd la conceptele eticii aplicate uzitate in arealurile in care aceasta, cu
corolarul ei bioetica, face obiectul unor preocupdri provocatoare de mai bine de o
jumatate de secol. In plus, etica aplicati are in Romania actuald si magisteri
preocupati de formarea acestor tineri.

Trecand dincolo de faptul cd societatea romaneascd este intr-un moment
de deruta morald profundd, sa revenim la subiectul acestor randuri, anume
creatia romaneascd de etica aplicatd In domeniul medical, incercand o opinie a
unui jucdtor nespecialist al domeniului, preocupat de eticd, dar venind din
cercetarea biomedicalda. Opinia este prilejuita de aparitia recenta, la editura
Limes, Cluj-Napoca, a volumului intitulat , Expertiza etica si bioetica. Studii de
caz”, scris de Mihaela Frunza. Cartea este o culegere de articole publicate intre
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2007 si 2010 in diverse reviste de specialitate, texte care se subsumeazd temei
generale bioetica, la care autoarea a addugat ca introducere un eseu cu titlul
,Expertiza etica si reflectie filozofica — contradictie sau complementaritate?”
Autoarea reuseste prin acest eseu sa provoace interesul cititorului, indiferent cd
este un filosof al moralei, un familiar al eticii aplicate, un proaspdt interesat al
domeniului, sau chiar un cititor accidental, atras de problema comportamentului
moral si interesat de titlul volumului. De ce fac aceasta afirmatie legata de reusita
in a provoca interesul cititorului? Pentru cd prin acest text introductiv se
deschide o usd generos de largé oricirui cititor din categoriile amintite. inca din
primul paragraf se puncteaza, prin rememorarea punctului de vedere al lui Gilles
Lipovetsky si printr-un citat din Michael Davis, interesul in permanenta crestere
fata de eticd prin care primul secol al mileniului al Il-lea a debutat. Este un
argument pentru a-i da dreptate lui André Marlaux care ar fi afirmat ca , Le XXIe
siecle sera religieux ou ne sera pas”. Chiar daca afirmatia este mai degraba
apocrifa (Marlaux Insusi parand a nu si-o recunoaste), in raport cu opiniile
acestuia exprimate in varii ocazii sau texte, s-ar desprinde ideea cd secolul in care
ne aflam este preconizat a fi spiritual pand la mistic. Dacd raménem la o
asemenea explicatie, putem include In aceasta misticitate, respectiv spiritualitate,
si grija pentru eticd, cu preocuparile de a face din aceasta o disciplina cu
aplicabilitate practica. Societatea contemporand se intoarce cu fata spre
moralitate din ce In ce mai pregnant, odata cu cresterea provocarilor sociale sau
profesionale care ar incuraja mai degraba o tendintd inversa. Societatea, prin
sporirea acestor preocupdri, iatd, se comporta ca un organism viu, la care spiritul
de conservare actioneaza aparent inconstient.

Exista subluminal grija ca multe dintre dezvoltarile stiintei si tehnologiei
pot avea efecte dezavantajoase pentru om si pentru mediul in care acesta
vietuieste, la care s-a adaptat printr-un proces de foarte lunga durata. lar aceasta
grija nu este neaparat datorata fricii de nou, ci este indusa de (i) unele schimbari
evidente In comportamentul uman impuse de dezvoltarea societdtii, (ii) unele
efecte ingrijordtoare produse de activitatea umana asupra mediului, sau (iii)
pericolul dezechilibrelor ecologice, pentru a mentiona doar cauzele mai evidente.
Asadar, preocuparea pentru eticd si pentru aplicarea acesteia in viata societatii, in
general, si diverselor domenii de activitate, in particular, reprezinta o rezultanta
a dezvoltdrii culturale a umanitatii. Aceastd preocupare este incurajatd de
autoare In capitolul de deschidere al cartii prin doua subtitluri provocatoare
,Nimeni nu este expert in etica, nici mdcar filosofii” si , Chiar daca toti oamenii
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au cunostinte de etica, filosofii sunt singurii experti in etica”. De aici
generozitatea de care vorbeam in deschiderea usii celor interesati si sensibili la
eticd in actiunile lor. Din acest capitol se extrage o concluzie utila, chiar daca nu
explicit formulata: etica aplicata nu se poate face decat prin colaborarea dintre
filosofii moralei, expertii in etica si profesionistii diferitelor domenii care au mai
intai sensibilitate pentru aspectele etice si apoi dovedesc o vocatie etica. Putem
parafraza indemnul radulescian prin: “veniti, baieti, chiar daca va este greu,
veniti si va implicati”. Asa se va putea contribui la asanarea morald a umanitatii
si vom deveni mai precauti in dezvoltarea societatii fara a se sari peste etape,
ignorand nejustificat riscurile.

Se trece apoi la lucruri mai de substanta care evidentiaza formarea
intelectuald de baza a autoarei: filosofia. Ce trebuie de la bun inceput mentionat
este faptul ca, in ciuda diversitdtii de teme abordate din perspectiva bioeticii,
cartea nu pare a fi lipsitd de omogenitate, reusindu-se pastrarea unui parcurs
unitar prin filonul etic bine fundamentat.

Al doilea text, intitulat ,Optiuni etice si metamorfoze ale corpului”,
abordeaza aspecte legate de transplantul de organe dintr-o viziune
fenomenologica. Nu sunt insa ignorate nici aspectele pur medicale care se reflectd
in capacitatea tehnicd de a rezolva complicatele probleme ridicate de noile
ipostaze in care se plaseaza donatorii (dacd acestia sunt donatori vii, sau
aspectele legate de criteriile de stabilire a mortii cerebrale pentru donatorii
decedati), respectiv primitorii. Analiza fenomenologica este insd extinsa, cu
evident temei, asupra apartindtorilor, fie ei ai donatorului sau ai primitorului.
Péand la urma, analiza efectuata reafirma complexitatea problemelor etice care vor
trebui sa determine regandirea abordarilor prin prisma traditiilor culturale,
inclusiv religioase, pe baza efectelor asupra sanatatii pacientilor si a donatorilor
vii, a eventualelor recompense, a transparentei si confidentialitatii. Altfel spus,
aspectele etice legate de transplant trebuie sda se acomodeze cu aspectele etice
sociale.

Urmadtoarele doua capitole abordeaza provocari etice legate de
transplantul de rinichi. Inainte de a-mi exprima punctul de vedere asupra acestor
capitole voi face o observatie critica. Autoarea pare a nu-si fi stabilit cititorul tinta
pentru carte. De ce spun aceasta? Pentru cd textele au fost preluate in limba in
care au fost scrise initial, iar cartea nu este tributara turnului Babilonului prin
continut, dar risca sa fie prin forma. Daca autoarea ar fi tintit cititorii din lumea
larga (si s-ar indreptdti o astfel de tintire) ar fi trebuit sa scrie intreaga carte in
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limba engleza; daca ar fi tintit cititorii romani (si, iardsi, s-ar indreptati si aceasta
tintire) autoarea ar fi trebuit sa traduca in romaneste si articolele publicate initial
in limba engleza. Sa revenim la capitolele privind transplantul renal.

Primul se refera la problemele etice ridicate de transplantul de rinichi cu
donatori vii neinruditi cu primitorul. Referindu-se la situatia acestei proceduri
medicale in Romaédnia, autoarea evidentiazd implicatiile traditiei culturale,
educatiei si religiei in starea de fapt. In radiografierea realititilor domeniului, nu
este ignorat riscul mare, recunoscut si de profesionisti, al transplantului renal.
Concluziile desprinse din acet studiu de caz evidentiaza progresele realizate in
Romania pentru procedura de transplant renal, cu precadere de la donatori
decedati, dar aratd ca, in ciuda relativei deschideri legislative, numarul de
donatori vii, neinruditi cu primitorul, este foarte redus.

Celalalt capitol este un studiu de caz referitor la activitatea de donare de
rinichi pentru transplant a membrilor sectei religioase , Crestinii lui lisus”. Intr-o
atenta analiza sunt enumerate comparativ motivele altruismului fundamentat
etic, respectiv religios pentru aceste donari de rinichi cdtre primitori neinruditi.
Sunt ridicate probleme legate de autonomia deciziei de a dona organul, dar
concluziile conduc din nou la corelarea aspectelor etice legate de actul in sine cu
traditiile sociale, religioase, ideologice ale culturii cdreia ii suntem tributari.

In aceeasi viziune a eticii aplicate ca domeniu ce trebuie sd tina cont de
traditiile sociale si religioase, se asaza capitolul intitulat ,O perspectiva etica
asupra xenotransplantului”. Se accentueaza aici riscurile medicale ale unei
asemenea aborddri, esentialitatea unor asemenea experimente care produc
suferinta atat primitorului (omul) cat si donatorului (animal fie el din ordinul
primate, sau nu), incompatibilitatea dintre om si anumite animale In unele religii.
Este amintita chiar si propunerea de a se face experimentele de xenotransplant pe
subiecti aflati in stare permanent vegetativd, care ramane discutabild din punct
de vedere etic. Concluzia este Insa una de acceptabilitate a cercetarilor, dar sub
rezerva existentei unei reflectii etice permanente asupra argumentarii unor
decizii rationale in situatiile controversate.

Un capitol interesant prin analiza etica pe care o dezvoltd, este cel intitulat
,Responsabilitate si grijd in cazul octupletilor Suleman”. Aceasta analiza din
perspectiva eticd a cazului scoate in evidentd cum comportamentul moral atat
sub aspectul eticii sociale, care implicd si respectarea legilor si normelor in
vigoare, cat si al altor considerente care au o traditie culturala si religioasd, a dus
la o situatie, la un rezultat care a determinat controverse. Acestea tot de natura
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eticd. Ei bine, Nadya Suleman a respectat regulile referitoare la destinul
embrionilor obtinuti prin fertilizare in vitro si, nedorind nici sa doneze embrionii
excedentari, nici sa accepte distrugerea lor la termenul limita de stocare si
dorindu-si inca un copil (pe langd cei sase deja existenti, ca urmare a cinci
anterioare implantdri) a decis implantarea tuturor celor sase embrioni Inca
disponibili. Rezultatul a fost nu Incd sase copii, cati ar fi fost de anticipat, ci opt,
datorita faptului cd doi dintre embrionii implantati s-au divizat. De aici
controversele de natura etica ce sunt atent examinate. Plecand de la principiul
autonomiei, principiu fundamental al bioeticii in acceptiune anglo-americana,
dar si europeand, autoarea extinde analiza prin discutarea raportului
responsabilitate/iresponsabilitate si ajungand la etica grijii. Se desprinde, in mod
evident, ca o concluzie faptul ca responsabilititile etice trebuie Impartdsite in
aceeasi masurd de toate partile interesate, in cazul discutat de mama si medicul
implicat, in primul rand, dupa care de ceilalti factori care s-au considerat obligati
sa se implice (mass media, societatea civila, eticienii).

Penultimul capitol al volumului este un argument suplimentar al
comentariului de mai sus referitor la caracterul prin excelentd spiritual al
secolului XXI. Abordeaza aspectele etice ale medicinei spirituale si terapiei prin
rugdciune (de fapt terapia mediatd prin/de rugdciunea tertilor). Personal am
cunostinta de medici care se roagd in momente critice, pentru rezultate pozitive
ale actului medical. Ce nu stiu este daca se roaga pentru dobandirea sanatatii
pacientului, sau pentru reusita actului lor medical. Autoarea, dupa ce analizeaza
cresterea preocuparilor medicinei occidentale In directia supusa atentiei si dupa
ce prezintd sumar studii de caz, abordeaza implicatiile etice ale unor asemenea
abordari terapeutice. Dupa aceste consideratii, concluzia pare a fi una explicabila
pentru un etician: terapia prin rugdciune este departe de a fi acceptata de practica
medicald, fiind defavorizatd de inexistenta unor metode stiintifice de testare. Nici
macar dezbaterile publice nu pot ajuta In acest moment, in primul rind pentru ca
nu sunt tentante pentru cei prezumptiv interesati si apoi pentru ca nu se pot baza
pe date experimentale obtinute cu acuratete si metodologie adecvata, iar
numarul de testdri nu este suficient de mare.

Un singur demers din acest volum nu m-a convins: potrivirea cu tematica
bioetica a ultimului text intitulat , Etica, superstitie si laicizarea spatiului public”.
De aceea, desi textul este scris cu nerv, iar punctele de vedere ale autoarei,
referitoare la dezbaterile legate de introducerea pasapoartelor biometrice si
implicarea bisericii In acestea, sunt pertinente, imi rezerv dreptul de a nu insista,
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deoarece consider tema putin in afara eticii aplicate legatd de actul medical.
Totusi merita mentionat faptul ca, spre sfarsitul acestui capitol, punctand
concluzia cd este nevoie de o dezbatere etica in societate, autoarea isi pune
speranta in centrele de bioeticA pentru dezvoltarea acestei deprinderi in
societatea romaneasca.

In sfarsit, cartea are calitatea de a ridica probleme, chiar daci nu propune
solutii pentru acestea. De altfel ma si intreb dacd autoarea si-a asumat vanitatea
de a gasi si propune solutii. Mai degraba, atat cat o cunosc pe Mihaela Frunza,
ceea ce si-a propus este corelat cu ceea ce a realizat: semnalarea la nivelul
societatii romanesti a complexitatii aspectelor etice legate de activitatea medicala.
Este un demers care meritd o deosebita atentie, deoarece este nevoie de o
sensibilizare a societatii romanesti fata de etica medicala fie ca vizeaza activitatea
de cercetare, fie pe cea clinica. Ceea ce pot desprinde, in mod subiectiv poate, din
lectura cartii semnate de Mihaela Frunza este ca scrie cu evidenta bucurie, cu
constiinta curata si cu responsabilitate, ca sa revin la reflectiile de inceput ale
acestei recenzii.
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